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° 2x denne - výuka plávania/športové plávanie, hry a aktivity vo vode, potápanie 

° pohybové hry, gymnastické a strečingové cvičenia v úpolovej telocvični 

° lezecká stena (boulder bez potreby istenia), oddych a aktivity v prírode 

° oboznámenie sa s vybavením profesionálneho potápača, potápanie v bazéne 

 

7:45 - 8:30 príchod (odovzdávanie detí pri vestibule bazéna FEI STU) 

16:00 – 16:30 príchod rodičov (možná dohoda ind. termínu) 

 

v cene je zahrnuté: kvalifikovaní plaveckí tréneri, strava – obed (v jedálni) olovrant, desiata; nájom 

celého bazéna, telocvičňa, lezecká stena, inštruktáž, ukážka a prax s potápačským vybavením  
 

Účastnícky poplatok: 210Eur 


